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Medborgarförslag: Översyn av måltidsleveranser 
av till brukare från två gånger per dag till två 
gånger per vecka 

Samhällsbyggnadsavdelningens förslag till beslut 
Medborgarförslaget bifalls.  

Motivering 
Bräcke kommun kommer genomföra en översyn av rutiner för våra 
måltidsleveranser till brukare. 

Sammanfattning av ärendet 
Den 19 september 2024 kom det in ett medborgarförslag om att genomföra 
en översyn av nuvarande rutiner för måltidsleveranser till brukare. Syftet 
med förslaget är att undersöka möjligheten att ändra från två leveranser per 
dag till två leveranser per vecka.  

En översyn skulle kunna leda till effektivare resursanvändning, minskade 
transportkostnader, lägre miljöpåverkan och frigörande av resurser för 
andra prioriterade tjänster.  

En övergång till två leveranser per vecka skulle potentiellt kunna medföra 
risker för brukarnas trygghet och hälsa, särskilt för de som är beroende av 
dagliga leveranser och stöd. Måltider är inte bara en näringskälla utan 
också en viktig del av det sociala stödet, och att minska leveranserna 
riskerar att påverka dessa aspekter negativt. 

Ekonomiska konsekvenser 
En översyn kommer innebära vissa ekonomiska konsekvenser eftersom 
det är en översyn som görs av enhetschefen med inspel av sakkunniga 
tjänstepersoner.  

Barnkonsekvensanalys 
Förslaget har inga direkta konsekvenser för barn och unga eftersom det 
primärt rör hemtjänst och äldreomsorg, men det kan potentiellt ha en 
indirekt negativ påverkan om förslaget i ett senare skede genomförs och 
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resurser fördelas på ett ofördelaktigt sätt.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2025-02-12 
Medborgarförslag: Översyn av måltidsleveranser av till brukare från två 
gånger per dag till två gånger per vecka, 2024-09-19 
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Erik Falbe 
Enhetschef 
Samhällsbyggnadsavdelningen 
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Avdelningschef 
Samhällsbyggnadsavdelningen 

 


	Medborgarförslag: Översyn av måltidsleveranser av till brukare från två gånger per dag till två gånger per vecka
	Samhällsbyggnadsavdelningens förslag till beslut
	Motivering
	Sammanfattning av ärendet
	Ekonomiska konsekvenser
	Barnkonsekvensanalys
	Beslutsunderlag
	Beslutet skickas till


